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Découvrir les animaux d’une 
ferme lorraine traditionnelle

1

Cycle 1

Thèmes  abordés Programmes scolaires Méthodes pédagogiques

Salle d’accueil

Agir et s’exprimer avec son corps:
Adapter ses déplacements à un 
nouvel environnement
Devenir élève
Respecter les règles de la vie 
commune

Présentation de la ferme et du 
déroulement de la journée.

Présentation des règles de sécurité
(autorisations et interdictions)

Le poulailler

Découvrir le monde :
Découvrir le vivant à travers les 
poules et les œufs.
Découvrir le monde :
Découvrir le vivant à travers le 
végétal (les céréales)

Participation active :
Toucher la poule
Donner à manger à la poule
Observer les plumes, le bec, les griffes 
Définir des critères de ressemblance 
avec d’autres animaux.

Les lapins

Découvrir le monde :
Découvrir le vivant à travers les 
lapins et leur milieu de vie.
Découvrir le monde :
Dénombrer une quantité

Participation active et éveil des sens :
Toucher les lapins
Observer les clapiers et reconnaître 
la nourriture (foin, betterave…)
Compter les pattes, les oreilles…

Les chevaux et 
l’âne

Découvrir le monde :
Découvrir le vivant à travers le 
cheval 
Devenir élève :
Contrôler ses émotions face 
à l’animal et éprouver de la 
confiance en soi

Participation active :
Comparer les deux animaux à partir 
de critères quantitatifs (le cheval est 
plus grand que l’âne...)
Donner à manger aux chevaux

Les vaches, les 
veaux et les 

génisses

Découvrir le monde :
Découvrir le vivant à travers les 
bovins
Connaître les manifestations de la 
vie animale.

Ecouter et répondre à des questions 
simples sur les caractéristiques du 
mammifère (reproduction, naissance, 
nutrition)
Mettre ses sens en éveil :
Ecouter le cri de la vache

Les moutons

Découvrir le monde :
Découvrir le vivant à travers les 
moutons

Participation active :
Toucher les moutons
Comprendre à quoi servent les 
moutons. (référence au quotididen)


